
20%
DE RÉDUCTION

RÉDUCTION VALABLE DU 1ER MARS AU 31 MARS 2026
PROMOTIONS VALABLES UNIQUEMENT AVEC LA CARTE CLIENT.

NOUVEAU

€ 6,59  527

Découvrez notre chapelure Panko. 
Biologique et sans allergènes. 
Convient pour la chapelure, la cuisson au tour et la frilure. 

ldéale pour paner Ie poisson, la viande, Ie poulet, les fruits 
de mer et les légumes.

Chapelure Panko
Apporte une touche délicieuse, légère et croustillante à tes plats.

Extra 

croustillant 

et aérien

Sans 
allergènes



15%
DE RÉDUCTION

Laisse-toi emporter par la saveur riche et onctueuse
de notre purée biologique de cacahuètes caramélisées.
Un clin d’œil chaleureux à tes plus beaux souvenirs 
d’enfance.

Sans gluten et 100 % vegan, idéale pour celles et ceux
qui aiment savourer le plaisir pur et sain.

PERL’AMANDE

Purée façon Chouchou
Cacahuètes caramélisées

NOUVEAU

€ 5,29  450

DÉCOUVREZ,
VIVEZ ET
GOÛTEZ !

Sans gluten

89 % de 
cacahuètes

Sans lactose

RÉDUCTION VALABLE DU 1ER MARS AU 31 MARS 2026
PROMOTIONS VALABLES UNIQUEMENT AVEC LA CARTE CLIENT.



10%
DE RÉDUCTION

Miel de fleurs
Le miel de fleurs est doux et délicat en saveur, naturellement 
sucré et adapté à toute la famille – délicieux sur du pain et 
savoureux dans le yaourt ou le thé.

MARMA

Miel pur. Saveur pure.
Trois saveurs uniques, chacune avec son propre caractère.

€ 7,09  638

Miel d’eucalyptus
Le miel d’eucalyptus est frais et aromatique, riche en saveur 
et apaisant pour la gorge – idéal dans le thé ou d’autres 
boissons chaudes.

€ 8,79  791

Miel de thym
Le miel de thym est épicé et puissant, avec une saveur 
intense – traditionnellement utilisé contre les maux de gorge 
et parfait dans le thé chaud.

€ 11,89  1070 RÉDUCTION VALABLE DU 1ER MARS AU 31 MARS 2026
PROMOTIONS VALABLES UNIQUEMENT AVEC LA CARTE CLIENT.



10%
DE RÉDUCTION

Handcooked chips 
sel & poivre

TRAFO

Handcooked chips
Délicieuses chips Trafo Bandcooked un pur délice, croustillantes et bio 

€ 2,79  251

Handcooked chips 
salées

Chaque sachet de Trafo commence chez nos agriculteurs 
biologiques, où les pommes de terre et légumes les plus 
savoureux sont cultivés avec soin. Dans notre entreprise 
familiale, nous les cuisons lentement à basse température,
afin que chaque chip conserve toute sa saveur pure.

Trafo : pur, artisanal et toujours source de plaisir.

DÉCOUVREZ,
VIVEZ ET
GOÛTEZ !

RÉDUCTION VALABLE DU 1ER MARS AU 31 MARS 2026
PROMOTIONS VALABLES UNIQUEMENT AVEC LA CARTE CLIENT.



10%
DE RÉDUCTION

€ 13,99  1259

Prendre Cari Papaya’s après le repas

Pourquoi choisir Cari Papaya ?
√	 Favorise la digestion

√	 Dissout les résidus alimentaires  
après le repas

√	 Aide à soulager le foie et  
la vésicule biliaire

√	 Favorise une flore intestinale saine

√	Nettoie naturellement la bouche et  
les dents

√	Contribue à un meilleur bien-être général

Utilisation
Laissez fondre lentement 1 comprimé à sucer 

dans la bouche après ou pendant le repas.

Déjà 50 ans, une valeur sûre !

RÉDUCTION VALABLE DU 1ER MARS AU 31 MARS 2026
PROMOTIONS VALABLES UNIQUEMENT AVEC LA CARTE CLIENT.

EMPORTE
UN

ÉCHANTILLON
GRATUIT !



15%
DE RÉDUCTION

Biscuits noix de coco et citron
Biscuit frais pour enfants avec de la vraie noix de coco, du citron et du sirop 
d’érable – savourer pleinement la douceur naturelle venue du Canada.

BILLY’S FARM

Biscuits biologiques
Billy’s Farm est la marque des délicieux biscuits biologiques,

édulcorés avec des sirops de céréales et de fruits pour une saveur naturelle !

€ 3,78  321

Biscuits gingembre & noix
100 % naturel avec de l’épeautre et de l’avoine, enrichi de 
noix, de raisins secs et d’une touche de gingembre.

Biscuits pommes & canneberges
Délicieux bâtonnet d’épeautre avec des flocons d’avoine, de la 
noix de coco et des cranberries confites dans du jus de pomme 
– un vrai plaisir naturel !

Biscuits avoine aux noisettes et cacao
Une pâte d’avoine croustillante aux noisettes et au chocolat 
– exactement le goût de la pâte à tartiner aux noisettes 
dans un biscuit.

RÉDUCTION VALABLE DU 1ER MARS AU 31 MARS 2026
PROMOTIONS VALABLES UNIQUEMENT AVEC LA CARTE CLIENT.



10%
DE RÉDUCTION

Café Mano Mano subtil grains, bio, 250 g

Cafe Mano Mano puissant grains, bio, 250 g

Cafe Mano Mano puissantmoulu, bio, 250 g

Café Mano Mano deca moulu, bio, 250 g

Café Kivu moulu, bio, 250 g

Café Chiapas moulu, bio, 250 g

Pads Mano Mano fairtrade, bio, 18 pièces

Pads Chiapas fairtrade, bio, 18 pièces

Café capsules Mano Mano, bio, BC 20 pièces

Café capsules Mano Mano subtil, bio, BC 10 pièces

CHARLES LIÉGEOIS

UN CAFÉ DE SAVEURS
ET DE VALEURS

Profitez ce mois-ci de nos cafés en promotion !

RÉDUCTION VALABLE DU 1ER MARS AU 31 MARS 2026
PROMOTIONS VALABLES UNIQUEMENT AVEC LA CARTE CLIENT.



15%
DE RÉDUCTION

LE COIFFEUR NATUREL

Soins botaniques 
pour le visage 
et les cheveux
Contient uniquement 
des matières premières naturelles 
telles que des huiles 
essentielles, de l’avoine, 
des sels, des algues 
et de l’argile

Prendre soin de soi de manière aimante et respectueuse 
avec des produits simples et de qualité. 

De cette manière, vous parviendrez au respect, 
à la compréhension et à la juste responsabilité envers 
vous-même et la nature. RÉDUCTION VALABLE DU 1ER MARS AU 31 MARS 2026

PROMOTIONS VALABLES UNIQUEMENT AVEC LA CARTE CLIENT.



15%
DE RÉDUCTION

Muesli base
Le mélange classique de flocons d’avoine 
et de céréales, 100 % naturel et nourrissant.

Muesli
Pour un petit-déjeuner délicieux et 100 % naturel.

€ 4,59  390

Muesli d’épeautre
Flocons d’épeautre croustillants avec une touche douce et 
légèrement sucrée.

€ 6,49  552

Muesli raisin noix
Une saveur riche avec des raisins secs tendres et des noix 
croquantes, idéale pour bien démarrer la journée.

€ 9,99  849
RÉDUCTION VALABLE DU 1ER MARS AU 31 MARS 2026

PROMOTIONS VALABLES UNIQUEMENT AVEC LA CARTE CLIENT.



20%
DE RÉDUCTIONBébé baume pour le change au calendula

Ce baume riche prend soin des fesses sensibles de bébé 
et apaise la peau rouge et irritée.

WELEDA

Baby calendula
Le calendula prend soin, apaise et protège. Les produits pour bébé 

100 % naturels sont idéaux pour la peau délicate de votre bébé.

€ 11,09  887

Bébé lait corporel au calendula
Hydrate et prend doucement soin de la peau de bébé.

€ 14,69  1175

Bébé shampooing cheveux & corps au calendula
Nettoie en douceur et prend soin de la peau et des cheveux de bébé.

€ 8,99  719

RÉDUCTION VALABLE DU 1ER MARS AU 31 MARS 2026
PROMOTIONS VALABLES UNIQUEMENT AVEC LA CARTE CLIENT.


